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En estos últimos días del mes de noviembre, comenzó mi pequeño hijo a la noche a 

despertarse aterrorizado, de madrugada salta espantado de la cama y se queda llorando 

en los pasillos del primer piso del dormitorio, lo queremos tranquilizar para que deje de 

llorar pero está como en un sueño del cuál le cuesta despertar. En este estado lo llevo 

con migo y lo abrazo fuertemente hablándole  al oído , luego de unos minutos, se calma  

y se queda dormido en mi cama. Todas las noches de madrugada se repetía siempre lo 

mismo  algo lo aterrorizaba. En casa,  culpábamos a las películas de terror que miraba 

por televisión, pero de día tenía miedo de desplazarse por  el interior de ella y , no tenia 

miedos en la calle. 

 

Una mañana luego de levantarse lo llamo y le regalo un rosario el que me había sido 

regalado por un familiar. Una religiosa se lo había regalado a su regreso de Roma .  

 

Esto fué lo que calmó todas sus “pesadillas” nunca más dejo de usarlo , pero así mismo 

sigue con sus temores de subir las escaleras hacia su dormitorio, y no quiere dormir solo 

en su pieza. 

 

Luego de un tiempo me comenzaron a sucederme  cosas a mí como sentir de madrugada 

que abren las ventanas de la planta baja, prendo el reflector que ilumina todo el pequeño 

parque y me quedo dormido. Cuando comento si sintieron algo nadie escuchó nada, 

pero yo si lo escuche y fue muy real . 

 

Soy una persona que me duermo en un instante y con suma facilidad y de la misma 

forma me despierto ante cualquier ruido en la casa. 
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En un momento llegue a plantearme si la casa no poseería algo malo por  algunas cosas 

que nos sucedieron en ella. Por suerte solo fueron pérdidas materiales, la familia se 

encuentra en paz , tuve accidentes que me causaron daño en una mano con una sierra 

eléctrica , casi pierdo un dedo de la mano izquierda. Pienso que  fué negligencia, por no 

tomar los recaudos  al usarla. 

 

Pero soy una persona que tiene ciertos sensores de cuando algo malo puede Suceder sin 

poder llegar a saber donde  y que. Luego de un tiempo comencé a darle uso a las luces 

de alertas o premoniciones y cada vez que sentía ésto sólo rezaba con todos los sentidos 

de mi corazón , pidiéndole a Jesús que proteja a los seres que amo, y que si debería 

sucederles algo que lo haga  conmigo que yo tengo unos cuantos años vividos. Pero 

gracias a dios por un largo tiempo en la familia y  en la casa reina la calma. 

 

Una noche de la semana pasada luego de cenar mientras mirábamos en familia TV me 

pongo a jugar el juego de la copa como un chiste, yo movía la copa con mi mano, 

diciendo algunas palabras pero fui totalmente ignorado. 

 

Esa madrugada siento un fuerte ruido en el interior de la casa en la planta baja. 

 

Al ingresar al pasillo que conduce al baño estaba en el suelo un cuadro roto en su foto 

estaba mi pequeño hijo  y su sobrino el hijo de su hermana mayor, lo pongo sobre la 

mesa  junto los vidrios y me acuesto. 
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Nuestra perra, una siberiana de unos 10 años está muy asustada y en las noches no 

quiere dormir afuera, la dejamos pasar y duerme junto al calefactor, se la nota en el 

interior que esta mas tranquila. 

 

Una noche  para ser más preciso a las 21 horas  me encontraba en el baño de la planta 

baja, pegado al baño y en su costado derecho se encuentra la escalera de material que 

hace un codo y pasa sobre el techo del baño, en el interior de la casa , al salir le 

pregunto a mi esposa si llegó Juan, mi hijo mayor de los dos varones que tiene 22 años, 

porque es el único que sube las escaleras a los saltos, ella me responde que no llegó 

nadie , pero yo insisto que alguien subió la escalera, ella me dice que seguro fue en la 

vereda y el ruido que me debo haber confundido con el sonido, no le conteste y subí 

revise los dormitorios , los baños  y no había nada, estaba todo oscuro y seguí con lo 

que estaba haciendo.   

 

Esta madrugada del domingo mi pequeño hijo desde su dormitorio no dejó de llamar a 

su madre, varia veces lo acompañó hasta que se quedó dormida junto a él en la otra 

cama en la que duerme su hermana. 

 

Pero la noche no fue buena para mi descanso sino todo lo contrario porque me desperté 

muchas veces, hasta que pude conciliar el sueño. 

 

Hoy es domingo y los chicos mayores salieron anoche, sábado y se acostaron  de 

madrugada, esta mañana me despierto con el claro sonido de que alguien marcaba el 

teclado del teléfono, nuestro teléfono es  local y para hablar a larga distancia se debe 

marcar con una tarjeta prepaga, y fue muy claro el sonido del teclado y yo me 
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encontraba totalmente despierto. Que será lo que sucede en la casa,  hace ya diez años 

que vivimos en ella y siempre tuvo algunos sonidos y sombras ,alguna vez sentí como 

una presencia dentro que me observaba, como cuando se niegan a funcionar las 

cortadoras de pasto estando en optimas condiciones, o cuando escribo en la 

computadora y me bloque y borra sin tocar una tecla siendo que es de última 

generación. Será la casa o algún espíritu descarriado, que baga con su presencia por 

haber sido lastimado y olvidado,  y errante pide ayuda para descansar en paz en el mas 

allá, ¿o solo serán las sombras y fantasmas que habitan nuestra casa, o mi  

imaginación....  

 

 


