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CAUSA DE LA MUERTE: SUICIDIO.

Una sala de autopsias es mucho mds grande y estd mucho mds iluminada de lo que la
gente cree. La culpa la tienen las peliculas poco documentadas y las series de television
con aire cool, qué a sabiendas de que realmente estdn ofreciendo una vision inadecuada
al espectador, deciden mostrar estas salas con poca iluminacién, ddndoles asi un aire
tétrico y misterioso. Para el doctor Ortiz, esas series y peliculas dejaban de tener el mas
minimo interés en cuanto se salian un dpice de las pautas de lo que es realmente una
sala de autopsias. En la vida real las salas de autopsias gozaban de una espléndida
iluminacion, sin la cual, realizar exdmenes a los caddveres que llegaban se convertiria
en una tarea de lo mds complicada.

El doctor Ortiz agradecia la presencia de aquella gran bateria de luces, menos
aquel dia. La autopsia que iba a ejecutar en aquel momento iba a ser un tanto especial.
Habia decido saltarse todo el protocolo de tal manera que podria realizarla a oscuras.

El caddver era el de una joven hallada muerta en su domicilio en extrafias
circunstancias. Una vecina de la chica llam¢ a la policia al oir ruidos y gritos en el piso
de la difunta. Al llegar, los agentes la encontraron en la bafiera, con las mufecas
cortadas. Habia muerto desangrada. La cuchilla que utilizé para quitarse la vida estaba
en el suelo y aun quedaba sangre en la bafiera que no se habia ido por el desagiie. Por lo
demads el piso estaba en orden, no habia signos de lucha ni de que alguien mas hubiese
estado alli la noche del crimen. Sin embargo el testimonio de la vecina de la chica
indicaba todo lo contrario, ya que afirmaba con rotundidad haber oido a la victima gritar
y ruidos de forcejeos y golpes, procedentes todos del piso de la desafortunada joven.

La familia no entendia que se quitara la vida, ya que nunca habia mostrado
tendencias suicidas, era una joven vital, qué progresaba con éxito en su carrera

universitaria y qué caia bien a todo el mundo. Sobre lo tnico que no pudo la familia
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aportar datos a la policia fue sobre su vida amorosa. Ni los padres, ni los hermanos, ni
sus mejores amigas advirtieron que la joven tuviera novio o algin amigo especial.

La investigacion policial, ante la falta de pruebas o de otros testigos, se cerrd a
los pocos dias de haber empezado. No habia indicios de que fuera asesinada. El
testimonio de la vecina de la joven fue interpretado por las fuerzas de seguridad como
un desvario de la anciana.

Negandose al veredicto policial, la familia solicité una autopsia para poder
descartar el suicidio como causa de la muerte. Era el ultimo cartucho que tenian en la
recamara. Se negaban a la posibilidad de que la joven se suicidara y la Gnica manera era
llevando el caddver a un médico forense.

El Dr. Ortiz, qué estaba al tanto de la evolucion del caso por la prensa, se ofrecid
para examinar el cuerpo cuando éste llegé al hospital. El director del centro le concedid
carta blanca.

Al destapar el cadaver, el Dr. Ortiz sonri6. Era una chica preciosa. Una l4stima
tener que acabar con su vida de forma tan brusca, pero no le dejo otra opcién. La chica
era amante en secreto del Dr. Ortiz. Estuvieron viéndose durante un par de meses, pero
por lo visto, aquella joven estudiante de enfermeria de apariencia fragil y sensible se
canso de él. Debid conocer a algutn chico en la facultad o sencillamente consideré que el
doctorcito ya no le satisfacia, eso era lo de menos. Lo que mds dolié y enfurecié al
médico forense fue que le amenazara con contarle a su esposa la relacién que habian
mantenido si no le daba una gran suma de dinero a cambio de su silencio.

Con la cabeza fria, el doctor Ortiz planed quitarse de en medio a aquella cria
insolente. Habria estado dispuesto a abandonar a su esposa por ella, pero después de que
le tirara como a un pafiuelo usado, no iba a dejar encima que le hiciese chantaje y

mucho menos que destrozase su matrimonio y su carrera si no accedia a él. La mataria.
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Quedo con ella en el piso de estudiante que tenia alquilado en el centro. Una vez
alli intent6 sedarla con un pafiuelo empapado en cloroformo, pero la chica se reveld y
tuvo que forcejear con ella con cuidado de no hacerle dafio o causarle marcas; el Dr.
Ortiz sabia como operaba la policia y si queria que la muerte de la joven pareciese un
suicidio, sabia que no podia dejar rastro suyo en el piso, ni marcas de lucha en el cuerpo
de la joven. La chica gritaba pidiendo socorro, pero los gritos cesaron en seguida
cuando inhal6 los vapores del paiuelo banado en el liquido del suefio. Lo demads fue
muy sencillo. Sin titubear, el Dr. Ortiz la desnudd, la colocé en la baiiera, le cortd las
venas de las mufiecas con una cuchilla y a continuacién se marché del piso borrando las
huellas que podia haber dejado.

Ahora tenia el fruto de su crimen sobre la mesa de operaciones.

Todo habfia salido como esperaba.

Solo quedaba ponerle la guinda a su plan. Realizaria la autopsia con normalidad,
omitiria luego en los informes cualquier dato que encontrase que pudiera indicar que la
chica habia muerto asesinada, clarificando en el papeleo eso si, que la causa de la
muerte habia sido claramente una lesion grave autoinfligida por la propia victima, o sea,
que la causa de la muerte de la joven habia sido: suicidio.

Nadie pondria en tela de juicio el veredicto de un refutado médico forense con
cantidad de afios de experiencia en la materia. Después de la operacion, enterrarian el
caddver, y con él la verdad.

Era un plan perfecto, ejecutado con una maestria inmejorable.

Nadie podria culparle y saldria indemne.

Es la ventaja de ser medico forense y asesino a la vez.



